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Übungen mit wenig Platzbedarf #stayathome 
  

Auf welcher Seite der Tonne die 

Nummer steht, zeigt, in welcher 

Richtung sie umrundet werden 

soll. 

 

 

Weg 1 Weg 2 

 

 

Weg 3 Weg 4 

 

 

 

 


